
 

DALYVAVIMO JUNGTINĖS VEIKLOS PROJEKTO CHRODIS PLUS „GERŲJŲ 

PRAKTIKŲ, MAŽINANČIŲ SERGAMUMĄ LĖTINĖMIS NEINFEKCINĖMIS LIGOMIS, 

TAIKYMAS“ (DOTACIJOS SUTARTIS NR. 761307) VEIKLOSE 

2020 M. ATASKAITA 

 

Projekto vykdymo grupės vadovas Vincentas Liuima.  

Projekto vykdymo veiklose dalyvauja: Greta Makauskaite ir Ana Galkovskaja.  

 

Projekto vykdymo veikla  
 

Higienos institutas dalyvauja:  

4 darbo grupės (toliau – DG) veikloje, skirtoje nacionalinio lygmens politiniam dialogui dėl efektyvių 

priemonių praktinio įgyvendinimo Lietuvoje organizuoti. Veiklai suplanuotas 1 mėnuo (angl. person 

month);  

5 DG veikloje, skirtoje dviejų sveikatos ugdymo intervencijų, kurios įgyvendintos Airijoje ir Islandijoje, 

įgyvendinimui Lietuvoje, pasirinktose savivaldybėse. Veiklai suplanuota 15 mėnesių (angl. person 

month).  

 

Pagrindiniai 2020 m. darbai  

Intervencijų įgyvendinimo išbandymas (5 DG)  

 

1. Sausio 9–11 d. įvyko susitikimas su Projekto partneriais iš Islandijos („Janus Health 

Promotion“), diegiančiais multimodalinio mokymo intervenciją. Komandiruotės tikslas – 

susipažinti su Multimodalinio mokymo intervencijos diegimu Islandijoje ir aptarti šios 

intervencijos diegimo tęstinumą Lietuvoje. 

2. Gegužės 11 d. organizuotas susitikimas su Klaipėdos miesto ir rajono savivaldybių visuomenės 

sveikatos biurų specialistais ir direktoriais, kuriame aptartas Projekto veiklų vykdymas. 

3. Birželio mėn. Projekto administratoriams pateiktos galutinės Airijos fizinio aktyvumo gerinimo 

mokyklose ir Islandijos fizinio aktyvumo gerinimo intervencijų įgyvendinimo išbandymo 

Klaipėdos miesto ir rajono savivaldybėse ataskaitos. 

4. Rugsėjo 18 d. organizuotas susitikimas su Klaipėdos miesto ir rajono savivaldybių visuomenės 

sveikatos biurų specialistais ir direktoriais, kuriame aptartas Projekto veiklų vykdymas. 

5. Spalio 6 d. įvyko nuotolinis seminaras „Fizinio aktyvumo intervencijos, skirtos mokyklinio 

amžiaus vaikams ir vyresnio amžiaus asmenims. Patirtys ir perspektyvos“.  

6. Spalio 27 d. dalyvauta Projekto baigiamojo konferencijoje. 

7. Organizuotas publikacijų, pristatančių išbandytas intervencijas, rengimas. Airijos fizinio 

aktyvumo gerinimo mokyklose intervencijų įgyvendinimas aprašytas žurnale „Visuomenės 

sveikata“. Prieinama internete adresu  

https://hi.lt/uploads/pdf/zurnalo_vs%20info/2020_3/VS%202020%203(90)%20PRAK%20Mok

yklu%20programos.pdf.  

8. Organizuotas vaizdo įrašo, pristatančio išbandytas intervencijas, rengimas. Vaizdo įrašas 

prieinamas internete adresu https://www.youtube.com/watch?v=FAFoPMOw8AI&t=31s.  

https://hi.lt/uploads/pdf/zurnalo_vs%20info/2020_3/VS%202020%203(90)%20PRAK%20Mokyklu%20programos.pdf
https://hi.lt/uploads/pdf/zurnalo_vs%20info/2020_3/VS%202020%203(90)%20PRAK%20Mokyklu%20programos.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=FAFoPMOw8AI&t=31s

